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Fragilità: politiche per le famiglie e i nuclei familiari

Promuovere il sostegno alla «normalità
fragile» dei nuclei familiari attraverso azioni
di promozione del benessere e della
qualità della vita.



PROGRAMMA OPERATIVO 2019

Promuove quattro iniziative - FamigliARE,
Emergenza Casa, Alleanza, Spazi per
l’Infanzia - con l’obiettivo di migliorare il
benessere e la qualità della vita di tutti i
componenti della famiglia in provincia di
Cuneo.

Programma giovani e famiglie



DAGLI OBIETTIVI 
ALLA PROGRAMMAZIONE



DAGLI OBIETTIVI ALLA PROGRAMMAZIONE

Ricerca condotta dal Centro Studi e Innovazione della Fondazione CRC
in collaborazione con il CISF – Centro Internazionale Studi Famiglia



DAGLI OBIETTIVI ALLA PROGRAMMAZIONE

Le domande:
• Come stanno le famiglie in provincia di Cuneo?
• Quali fragilità esprimono e quali risorse mettono in campo?
• Quali indicazioni provengono dagli operatori (istituzioni, scuole, 
terzo settore, associazioni…)? 
• Che cosa propongono per migliorare il benessere e la qualità 
della vita?



DALLA RICERCA 
AL PROGRAMMA



Un infinito plurale per creare 
comunità e affrontare sfide 
condivise

Dagli obiettivi alla programmazione



potenziare il protagonismo delle 
famiglie dalla fase di individuazione 
a quella di realizzazione degli 
interventi (ascolto, co-progettazione 
e co-gestione) 

Obiettivo 1:

FARE
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[per le famiglie]
[con le famiglie]
[riconoscendo la pluralità delle famiglie]



Obiettivo 2:

FamigliARE

promuovere la realizzazione di 
progettualità integrate, innovative, 
flessibili e sostenibili dedicate a 
rispondere ai bisogni delle famiglie

[come Fare Azioni]
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Obiettivo 3:

FamigliARE
[come Fare Relazioni]

rafforzare e ampliare le reti formali
(istituzioni, servizi, scuole, terzo 
settore, associazioni, imprese) e 
informali (famiglie, comunità) e le 
reti territoriali ed extraterritoriali
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Obiettivo 4:

FamigliARE
[come Fare Esperienze]

sostenere nuove iniziative, che 
valorizzino al contempo quelle 
esistenti, e si pongano a integrazione 
dell’attuale sistema dei servizi

Dagli obiettivi alla programmazione



Ambiti di intervento:

• Famiglie trigenerazionali e comunità

1. Conciliazione tempi di vita, lavoro, comunità
2. Collaborazione intergenerazionale e di comunità
3. Supporto alla genitorialità nelle sfide educative
4. Prevenzione e gestione dei conflitti famigliari
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Ambiti di intervento:

1. Conciliazione tempi di vita, lavoro, comunità (aumento 
delle opportunità e della flessibilità di servizi sul 
territorio, collaborazione tra servizi e famiglie, 
innovazione nei contesti lavorativi, coinvolgimento dei 
padri in famiglia, sensibilizzazione sul divario di 
genere…) 
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Ambiti di intervento:

2. Collaborazione intergenerazionale e di comunità 
(alleanza intra-famigliare tra giovani, adulti, anziani; 
attivazione e rafforzamento delle reti informali di 
sostegno; organizzazione e sviluppo di soluzioni di 
comunità; attivazione e ampliamento di servizi 
collaborativi).
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Ambiti di intervento:

3. Supporto alla genitorialità e alle famiglie nelle sfide 
educative (flessibilità nella progettazione di servizi, 
spazi di incontro, luoghi istituzionali accessibili e 
rispondenti alle loro richieste; accompagnamento, 
sostegno e condivisione delle responsabilità nei 
processi educativi tra le famiglie e la comunità; 
rafforzamento di processi di gestione partecipata dei 
luoghi aggregativi…)
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Ambiti di intervento:

4. Prevenzione e gestione dei conflitti (attraverso 
interventi collaborativi tra servizi e comunità per 
intercettare situazioni di potenziale difficoltà e 
sostenere le famiglie in situazioni di conflittualità) 
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Modalità:
• Promozione di processi di animazione territoriale e 

progettazione partecipata

• Su cinque ambiti territoriali:

Albese; Braidese; Cuneese; Monregalese-Cebano; Monviso

• Elaborazione di proposte di Bando in due fasi:
Fase I – idee progettuali
Fase II – progettazioni di dettaglio

Dagli obiettivi alla programmazione

Partner tecnico



Cronoprogramma:

Dagli obiettivi alla programmazione



Oggi:

• Abbiamo bisogno di tutti: famiglie, amministratori, operatori, 
insegnanti, cittadini…

• Per individuare priorità, verificare il percorso, condividere le 
modalità di intervento
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